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Überzeugend und souverän – Vorbereitung auf konkrete Präsentations-Termine Ist auch am Bildschirm 

möglich. Ich biete mit virtuellen Rhetorik- und Präsentations-Trainings eine professionelle Einzel-Arbeit. 

Inhaltlich geht es bei Power Point-Präsentation oder freier Rede um die Aspekte Stimme, Mimik und Gestik, 

Atmung und Gelassenheit, Selbstvertrauen, Souveränität und Überzeugungskraft. Dafür bedarf es aller-

dings des sorgfältigen Umgangs mit einigen besonderen, ungeübten Bedingungen und Voraussetzungen 

wie:

	 • Handling von „Geister“-Präsentationen

	 • Atmosphäre „ohne“ Präsenz-Zuhörer

	 • Spezielles Situations- und Raumgefühl

	 • Licht & Schatten-Setting

	 • Framing und Bildausschnitt

Während im Präsenz-Auftritt der Blickkontakt direkt mit dem Publikum gehalten werden muss und nicht 

zur Kamera geht, „sitzt“ das virtuelle Publikum jetzt gewissermaßen in der Extra-Kamera bzw. im Kame-

ra- „Auge“ am oberen Bildschirm- oder Laptop-Rand. Virtuell wird in die Kamera hinein präsentiert, nur 

so kann ein intensiver Blickkontakt entstehen. Das ist ebenso neu, anders und übungsbedürftig wie das 

ungewohnte Erleben der eigenen Stimme ohne Raumresonanz und der des Adressaten. Licht und Schatten 

brauchen ein höchst sorgfältig geplantes Arrangement, um gute Sichtbarkeit durch die nötigen Kontraste - 

und damit Nähe - sicherzustellen.

Für das dreistündige Training nutzen wir die für Sie gewohnte virtuelle Plattform Ihres Unternehmens wie 

Microsoft Teams, Zoom, GoToMeeting o.a. Im Zweifel kann auch mit Skype gearbeitet werden.

Die Kosten für das Training betragen 1.750,-- Euro zzgl. 19% MwSt. einschließlich eines halbstündigen tele-

fonischen Vorgesprächs zur Planung des virtuellen Settings.

WAS: Präsentations-Training

WIE: Virtuelle Einzel-Arbeit

WANN: Nach Bedarf

WO: Auf Ihrer digitalen Unternehmens-Plattform oder per Skype  

Wieviel:  1.750,-- Euro  zzgl. 19% MwSt.

• Kamerastarker Blickkontakt

• Folien & Publikum

• Neues Stimm-Erlebnis im „leeren“ Raum

• Distanz-Umgang mit Zwischenfragen


